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Avant-propos et remerciements 

 

PRO SILVA HELVETICA ς Les forêts pérennes et jardinées : durables, productives, précieuses, 
riches en espèces, protectrices et belles ! 
 
PRO SILVA HELVETICA (PSH) est une fondation suisse qui poursuit le but de promouvoir une sylviculture 
multifonctionnelle, fondée sur les principes du jardinage. Ces principes prennent en compte les 
aptitudes individuelles de chaque arbre, en considérant leurs interactions au sein des collectifs, dans 
le respect des conditions locales de station et des processus naturels. La fondation a été créée en 1945 
par Walter Ammon, inspecteur forestier des arrondissements de Wimmis (1906-1912) et de Thoune 
(1912-1944). 
 
Le 17 mai 1972, la commune de Bonaduz a passé un accord avec la fondation PRO SILVA HELVETICA 
en vue de gérer une partie de ses forêts selon les principes du jardinage. La surface délimitée à l'époque 
couvrait une superficie de 5,25 ƘŀΦ 9ƴ нлмрΣ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŎƻƴŎŜǊƴŞŜǎ ǎŜ ǎƻƴǘ ƳƛǎŜǎ ŘΩŀŎŎƻǊŘ ǇƻǳǊ 
élargir le périmètre de forêt irrégulière de type jardiné à 24,5 ha, situé au lieu-dit « Crestas ». 
 
« Crestas » signifie ŎǊşǘŜ ƻǳ ŀǊşǘŜ ŘŜ ƳƻƴǘŀƎƴŜΦ 5ŀƴǎ ƭŀ ǎǳǊŦŀŎŜ ŎƻƴŎŜǊƴŞŜ ǇŀǊ ƭΩŀŎŎƻǊŘ ŘŜ нлмр ς 
surface faisanǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘŜ ŎŜ ǇƻǊǘǊŀƛǘ ς se trouvent deux autres lieux-dits : « Val Schetga » (ravin sec) et 
« Muletgs da Val Murera » (parc à bestiaux). Ces noms locaux laissent entrevoir que le nouveau 
périmètre de forêt sous contrat englobe des secteurs contrastés. 
 
Le présent portrait entend donner un aperçu de cette belle et intéressante forêt pérenne Ŝǘ ŘΩŜƴ 
présenter les caractéristiques principales. Comme ce portrait décrit la surface nouvellement mise sous 
contrat, il serait judicieux, dans ǳƴŜ ŘƛȊŀƛƴŜ ŘΩŀƴƴŞŜs, ŘŜ ƭΩŀŎǘǳŀƭƛǎŜǊ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŜƴǊƛŎƘƛǊ ŘŜǎ expériences 
réalisées lors des interventions. Un grand merci aux responsables du Conseil de fondation de PRO 
SILVA HELVETICA et à tous ceux qui ont contribué à la réalisation de ce document. Avec leur volonté 
et leur enthousiasme, ils contribuent à ce que cette forêt propriété de la commune de Bonaduz soit 
gérée de manière durable et à long terme selon les principes du jardinage. 
 
 
 
 
Tamins, le 15 décembre 2015 Bieler Claudia, stagiaire 

Amt für Wald und Naturgefahren (GR) 
Region 2 ς Rheintal / Schanfigg 
 
 
 
 
Traduction : 
Pascal Junod 
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Situation et informations générales 

 
La forêt jardinée de « Crestas » est située dans le massif boisé propriété de la commune de Bonaduz, 
caractérisé par un paysage de collines au relief changeant et vallonné. Depuis Bonaduz, « Crestas » est 
accessible à pied en une heure environ par le sentier de randonnée qui mène à Versam. Le carrefour 
« Sigl Ault », à l'altitude de 945 m, est la porte d'entrée de la forêt jardinée. Pour les voitures, des 
places de parking limitées sont disponibles à proximité. Le paysage vallonné de 24,5 ha est situé entre 
le Rhin antérieur, la Versamerstrasse et le Scardanal (figures 1 et 3). 
 
Le type de station qui prédomine est la Hêtraie à Sapin avec Laiche blanche et Mélampyre (14M selon 
la description des stations forestière du canton des Grisons, 1999 [2]), avec des caractéristiques 
alcalines et sèches. Les sols sont peu profonds, riches en squelettes et en carbonates. Dans les zones 
plus ombragées et plus plates, la station est remplacée par une Pessière-Sapinière à Laiche blanche, 
avec Hêtre (52F, [2]). 

 

Figure 1 : En rouge, périmètre de la forêt jardinée « Crestas ». Elle se trouve à 4,5 km environ du centre du village de Bonaduz, 
dans le canton des Grisons. 

 
Tableau 1 : Caractéristiques de la forêt. 

 
Figure 2 : Vue de la surface PSH « Crestas ». 

 

Coordonnées 2'746'018 / 1'184'996 
Propriétaire Commune politique de Bonaduz 
Surface 24,5 ha 
Altitude 920 ς 1013 m 
Exposition Toutes les expositions 
Température annuelle moy. 7.9 °C 
Précipitations annuelles 1171 mm 
Pente Très variée, par endroit plus 

raide que 35° 
Types de station 
(associations végétales 
naturelles) 

14M : Hêtraie à Sapin avec 
Laiche blanche et Mélampyre 
52F : Pessière-Sapinière à Laiche 
blanche, avec Hêtre 
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Particularités 

 
La surface est relativement vaste, avec 24,5 ha, et comprend de nombreux habitats et milieux naturels 
différents. En raison du paysage vallonné, l'exposition et la pente alternent à petite échelle. Des creux 
humides et ombragés jouxtent des pentes sud ensoleillées et raides par endroits. 
¦ƴ ǊŞǎŜŀǳ ŘŜ ŎƘŜƳƛƴǎ Ŝǘ ǎŜƴǘƛŜǊǎ ōƛŜƴ ŘŞǾŜƭƻǇǇŞΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩǳƴ ŜǎǇŀŎŜ ŘŜ ŘŞǘŜƴǘŜ Ł ζ Sigl Ault » 
permettent aux visiteurs de découvrir la forêt jardinée ς et cela en vaut la peine : une grande variété 
d'espèces d'arbres, différentes structures forestières et divers points de vue attendent les visiteurs. 
Les chemins sont bien entretenus, faciles à trouver et peuvent être utilisés en tout temps. 
 

En limite ouest ŘŜ ƭŀ ǎǳǊŦŀŎŜ Ŧŀƛǎŀƴǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘŜ ŎŜ ǇƻǊǘǊŀƛǘΣ se trouve une petite frange de forêt reconnue 
protectrice. Cette forêt protège la Versamerstrasse en contrebas, contre les avalanches, les chutes de 
pierres et les glissements de terrain. {ǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ǇŞǊƛƳŝǘǊŜΣ ƭŜ potentiel de production de bois 
est élevé ; la forêt n'est pas pâturée. 
Le rajeunissement du sapin blanc, du pin sylvestre et du mélèze est menacé en raison de 
ƭΩŀōǊƻǳǘƛǎǎŜƳŜƴǘ ǇŀǊ ƭŜ ƎƛōƛŜǊΦ [Ŝ ǎŜcteur « Crestas η Ŝǎǘ ǳƴŜ ȊƻƴŜ ŘΩƘƛǾŜǊƴŀƎŜ ŀǇǇǊŞŎƛŞŜ ǇŀǊ ƭŜǎ ŎŜǊŦǎΦ 
Le nord de la forêt jardinée de Bonaduz est également une zone de présence du grand tétras. Dans la 
mesure où la compatibilité avec les autres fonctions de la forêt ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŎƻƳǇǊƻƳƛǎŜΣ ƻn cherche ici 
à promouvoir, des structures ouvertes, étagées, avec des plages herbeuses bien développées, ainsi 
ǉǳΩǳƴŜ présence ŘΩarbustes et de buissons. 
Toute la forêt est très souvent visitée par des personnes de la région à la recherche de loisirs. Elle est 
ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŀǇǇǊŞŎƛŞŜ ŘŜǎ ŀƳŀǘŜǳǊǎ ŘŜ ŎƻǳǊǎŜǎ ŘΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ ό/hύ. L'infrastructure de détente de « Sigl 
Ault » montre que les visiteurs utilisent les lieux avec plaisir et considération. En cheminant à travers 
la forêt jardinée, on peut découvrir des choses passionnantes et lŜǎ ŎƻǳǇǎ ŘΩǆƛƭ Ŝƴ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ Řǳ 
Safiental, à travers les peuplements étagés, sont ravissants. 
 

vǳΩest-ce que la forêt jardinée ? 

 
La forêt jardinée jouit d'une longue tradition en Suisse. Elle est un formidable concept de production 
ǎȅƭǾƛŎƻƭŜΣ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ŀŘŀǇǘŞ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŜǎǎŜƴŎŜǎ ǘƻƭŞǊŀƴǘ ǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ǇŞƴƻƳōǊŜΣ ǘŜƭǎ ƭΩŞǇƛŎŞŀΣ ƭŜ 
ǎŀǇƛƴ Ŝǘ ƭŜ ƘşǘǊŜΦ [ΩŞŎƭŀƛǊŎƛŜ ƧŀǊŘƛƴŀǘƻƛǊŜ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ŎƻƴǾŜǊǘƛǊ ƎǊŀŘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǇŜǳǇƭŜƳŜƴǘǎ ŜƴŎƻǊŜ 
réguliers au début en futaies jardinées, caractérisée par un équilibre structurel dynamique. Sur la 
ƳşƳŜ ǎǳǊŦŀŎŜ ŎƻƘŀōƛǘŜƴǘΣ Ŝƴ ǇŜǊƳŀƴŜƴŎŜΣ ŘŜǎ ŀǊōǊŜǎ ŘŜ ǘƻǳǎ ŃƎŜǎΦ Lƭ ǎΩŜƴ ǎǳƛǘ ǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ 
hétérogénéité horizontale et une structure verticale irrégulière (figure 5). Le « fonctionnement » de la 
forêt jardinée repose sur la durabilité de cette structure. En forêt jardinée, les récoltes périodiques de 
bois sont nécessaires afin de contrecarrer l'accumulation naturelle de biomasse, tout en préservant la 
structure de la forêt et son « climat » favorable. Le jardinage réunit en une seule et même intervention 

  
 

Figure 3 : Réseau de chemins (pointillés rouges) à 
ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ Řǳ ǇŞǊƛƳŝǘǊŜ ŘŜ ƭŀ ŦƻǊşǘ irrégulière de type 
jardiné « Crestas » (ligne bleue). 

 

Figure 4 : [ƛŜǳ ŘŜ ŘŞǘŜƴǘŜ Ł ƭΩŜƴǘǊŞŜ ŘŜ ƭŀ ŦƻǊşǘΣ ŀǳ ƭƛŜǳ-dit « Sigl 
Ault ». 


